Undersokelse av kroppsapninger
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Disposisjon

Kasuistikker

* Anogenital undersgkelse

— Skadebeskrivelse, eksempler
« Kvinner
 Menn

— Forekomst og assosiasjoner av skader
Munnhule
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Maria 17 ar

Hun forteller at hun for ca. 15 timer siden vaknet
uten truse og at en mann har fortalt at de hadde sex

» Viktigste opplysninger om hendelsen
« Seksualanamnese
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Seksuelle handlinger

* Vaginal inntrengning
* Anal inntrengning

» Oral inntrengning - Disse handlingene kan

* Fremmedlegeme vaere vanskelige for

» Befgling, fingring pasienten a snakke om
* Suging

. Kondombruk « Ga ut fra at du ikke har
. Glidemiddel fatt vite alt!

« Ejakulasjon
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Anamnese seksuell kontakt

* Risikovurdering
— smitte
— graviditet

« Seksuell erfaring med betydning for funn
— ikke hatt samleieerfaring ->
— siste frivillige samleie ->
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, . Tidspunkt for, varig- Fra (dato / kl} Til (dato / ki)
Undersoktes forklaring Hopopmialbes S S N
Asted (Hjemme, leilighet, bil, gate, etc.)

| Gjerningsperson (kjent, ukjent, antall)

Trusler (verbalt, med hender, overmakt, kniv, pistol, etc.)

Vold (istykkerrevne klzar, holdt fast, slatt, lugget, bundet, kvelertak, etc. beskriv hvordan)

Patvunget medikamenter / alkohol e.l. (eller husker lite { intet, er / var p&fallende slov)

Seksuelle handlinger
Vaginalt samleie
Analt samleie

Suging av pasientens kiannsorgan .1,
Fremmedlegeme til penetrasjon. Hvis ja, hvor?
Berering med penis. Hvis ja, hvor?
Kondom benyltet

Glidemiddel benyltet
Ejskulasjon. Hvis ja, hvor?

Suging av gjerningspersonens kjannsorgan e.l.

Vet
Ja | Nei ikke Kommentar/ Hvor

Seksuelle handlinger |

|
vaginalt | analt oralt kropp toy _J

Wﬂ Nei

Torket seg Utskylling

Oppkast

Ja Nel Ja  Nei |
Pusset tenner Hatt aviering
Hatt vannlating Skiftet tey J

Medisinske opplysninger
Pubertetsutvikling / Mencpause

Siste tetanus Aall frivillig samleie Hvis ja, ant.

Ja
Neai

atl samleie
tidligero:

dagor siden:;

Prevensjon: Ja Nei
Medikamenter { Hormonterapi
Allergi PEET X

eee ST. OLAVS HOSPITAL
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Spor ogsa om

* Andre sykdommer (allergier, hudsykdommer)

* Hormonbehandling
— Menopause

— P-piller
* Fadsler, arr etter eldre rifter i mellomk|jattet
* Operasjoner
 Inflammatorisk tarmsykdom
* Obstipasjon
» Urinlekkasje
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Hanna 21 ar

Forteller at hun er blitt utsatt for voldtekt, at en
bekjent med makt spredte larene hennes og
gjennomfgrte vaginalt samleie.

* Hvor pa kroppen vil du da spesielt undersgke?
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Den gynekologiske
undersgkelsen

 Yire undersgkelse

* |nnside av lar

 se etter skader
 prove fra blod/seed-flekker med fuktet vattpinne
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Se pa innsiden av lar

« Merker etter grep
* Typisk 1-2 cm
| diameter
« Sirkuleere eller ovale
(gjenspeiler fingre)

* Merker pa innsiden av kneer eller lar, etter tvungen
separasjon av beina
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Den gynekologiske undersgkelsen

* lkke alltid ngdvendig
* Terapeutisk
* Verdighet og kontroll
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Hvordan inspisere ytre kjgnnsorgan?

» Blotte gye
* Fotokolposkop




Undersgkelse med fotokolposkop

 Tradisjon blant gynekologer og
barneleger

* Fotodokumentasjon enkelt med fotpedal

 Funnene kan diskuteres I ettertid med
erfarne kolleger ("peer review”)
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Video kolposkopi av livmorhals
5:23 - 5:34

NFOG* e-leereboka, kapittel om Violence against women og
Forensic specimen collection:

*NFOG: Nordic Federation of Societies of Obstetrics and Gynecology
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https://mediasite.ntnu.no/Mediasite/Catalog/catalogs/MD4043
https://ntnu.cloud.panopto.eu/Panopto/Pages/Sessions/List.aspx
https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/opslag-og-vaerktoejer/laereboeger/obstetrics-gynecology/gynecology/g-60-violence-against-women/

Funn ved undersgkelse av kroppsapninger

arsak (for eksempel normal variasjon, sykdom eller skade). Oppgi hvilke teknikker som er benyttet (kolposkopi og

lignendel Ta.ocaver mht seed, glidemiddel og sykdomssmitte. Noter fukltige og tarre sekretfiekker. Ta prove fra
isse (0gsé ved opplysnindemaq slikking av genitalia 0.a.). :
Munnhule Skisse | Foto
Eventuelle avvik beskrives

‘ Raskrivolse:

i PTCT NG ST o ~ 22 ze . e grarey aeen
Ytre kjonnsorgan, kvinne Skisso Foto

Hos ungdom: Vurder pubertetsutNkling (beharingens

ulbredelse, de sma kjennsleppers Ytseande,

sma glatte eller voksent foldet cg gfamentert)

Kjennslepper, se etter skade, heylse redme, sykdem. Bemerk ev fremmedmateriale, plercing, omskjeering
Jomfruhinnebrem skader, biggditredelsear, giennomrivninger. Eventuelle avvik beskrives

vurdering:
| Skjede og livmorhals

Eventuelle avvik beskrives (skader) redme, hevelse,
fremmediegeme, utflod, ev. forandfinger relatert til slimhinnesykdom /infeksjon / alder)

Beskrivelse:

"e m:
Ytre kjonnsorgan, mann
- | Eventuelle avvik beskrives
i Besgrwelsé:' 7
LY '
Endetarmsapning
Eventuelle avvik beskrives (skaNer, redme, havelse,
fremmedlegeme, spenning i lukkymuskel, sykdom, hemoroider, eksem)
| Beskriveise: »
‘Vurdaering: Dok
Anoskopi (undersokelse av

' Skisse Foto

Skisse Folo

Foto

Skizse

Skisse Foto

Inspiser de enkelte organer. Hvert enkelt omrade skal beskrives med ord. Alle forandringer skal dokumenteres uansett




Gjar alltid en god skriftlig
dokumentasjon

Orienter etter klokka

Bruk skisser

« Tegn inn lokalisasjon og type funn

ANN S. BOTASH, MD
SUNY Upstate Medical University

CrildAbuseMD

L
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Skisse av kvinnelig underliv

venusberg

iIndre kjgnnsleppe

A
bakre sammenf@ym /
mellomkjgtt \ batgrop
endetarmsapning

Bruk norske ord! Kilde: WHO
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jomfruhinneapnin rinrgrsmunning

tre kjgnnsleppe

jomfruhinne
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Video kolposkopi av ytre
Kjgnnsorgan
2:14 — 2:34
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Skisse av kvinnelig underliv

venusberg

klitorisskaft

jomfruhinneapning

indre kjgnnsleppe

bakre kommissur

—"

mellomkjatt /

klitorishode

urinrgrsmunning

ytre kjgnnsleppe

jomfruhinne

batgrop

endetarmsépniﬁg

NN _.r}@dd‘,,_

- |
Kilde: WHO |
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Mange skader er lokalisert slik at
de ikke enkelt sees

Rifter |
batgrop og
bakre sammenfgyning

Figure 3 Posterior fourchette lacerations Fra: WHO GUIdelineS 2003
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Signe 15 ar

Hadde aldri hatt frivillig samleie tidligere. Hun
vaknet i natt pa et nachspiel av at en mann
trengte inn | hennes vagina.

* Hvilken anatomisk struktur kan typisk bli
skadet | dette tilfellet?
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Bruk av vattpinne til a
manipulere
introitus og hymen

Hold vattpinnen loddrett og
sett den mot basis av vagina
like innenfor jomfruhinna
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Video inspeksjon av hymen,
separasjon og traksjon, vattpinne
3:03 — 3:31
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Hymen

* “Intakt jomfruhinne”, halvmaneformet

* Ferske skader:
— Dype / komplette klgfter
— Grunne/ overflatiske klafter
— Blodutredelser

* Tilhelede: Bare komplette klgfter baktil (kl 4 til 8)
er klinisk relevant

Adams et al 2016
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Blalig misfarging
av hymen

Figure 4 A bruised hymen

Fra: WHO. Guidelines, 2003
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Oda 24 ar

Mannen gjennomfgrte et samleie mot hennes vilje.
Hun ble liggende pa ryggen og han var hardhendt.

 Er det noen anatomiske omrader som oftest kan
bli skadet?
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Bakre sammenfgyning
(commissura posterior)
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Marta 18 ar

Skolekameraten skjenket henne full og hadde sex
med henne. Hun husker lite av det hele, men
oppdaget at hun bladde fra underlivet neste
morgen. Det var sveert sart i underlivet.
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Labiaskader

eee ST. OLAVS HOSPITAL
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v

Innside venstre labium minus:
4 mm lang rift

2
Innside hayre
labium minus: \
4 mm lang rift :




Jenny 26 ar

Vaginalt samleie mot hennes vilje, hun har veldig vondt i

underlivet etterpa. Hun kommer til mottaket ca 5 timer etter
hendelsen.

* Annen typisk lokalisasjon for akutte skader?
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Skader i perineum
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Miriam 24 ar

« Hva kan veere differensialdiagnose her?
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Rita 76 ar

Rita er lammet i hagyre side pga et mindre hjerneslag.

Mannen, en gutt i 20-arene fra den ambulerende
omsorgstjenesten, hadde tvunget av henne klaerne og
gjennomfart et vaginalt samleie mot hennes vilje.

Rita har ikke hatt menstruasjon siden hun var 51 ar gammel.
Hun bruker ingen hormoner. Hun er enke siden mannen
dade for 10 ar siden. Hun har ingen ny seksualpartner.

Hun har smerter i underlivet etter hendelsen og blar noe.
« Underlivsskader?
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Dokumentasjon ved seksualvold

Figure 3 External genitalia of postmenopausal elderly female showing a

. Arr b or beskrives healed perineal laceration from childbirth
» |okalisasjon
= starrelse
= form

= farge

Fra: WHO. Guidelines, 2003
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Anna 30 ar

Mannen kastet seg over henne i det hun kom ut fra
toalettet i kjelleren pa utestedet. Han stakk fingrene ned |
trusa og opp i underlivet hennes. Det gjorde vondt. Det er

gatt ca 4 timer siden overgrepet.

* Noe vits a undersgke underlivet her?
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Cervix

vee ST. OLAVS HOSPITAL
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Vagina

« Lokalisere blgdning og rifter

« Se etter ogsa omradet under spekelet

s., ST. OLAVS HOSPITAL




Soheila 23 ar

Overgriper er fra Afghanistan. Mannen, en bekjent av
henne, gjiennomfarte et analt overgrep mot henne. Det er
gatt ca 12 timer siden overgrepet.

« Typiske skader?
« Behov for tilleggsundersgkelser?
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Anal inntrengning

- Et alvorlighetstegn?
« Oftere rapportert na enn far
« Assosiert med flere anogenitale skader®

Hilden et al 05

@ NTNU 42 » ST. OLAVS HOSPITAL




Perianale skader

Perianal rift kl 12

0g
blalig misfarging kl 5-7

Figure 5 Perianal bruising and laceration

Fra: WHO. Guidelines, 2003
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Martin 17 ar

Han hadde rgkt noe cannabis og drukket alkohol.
Han hadde blitt med en godt voksen mann hjem
fordi han lokket med nachspiel. Det var ingen der og
Martin hadde lagt seg til a sove. Han vaknet idet
den eldre mannen hadde gjennomfgrt et analt
samleie mens han sov. Martin har noe smerter i

endetarmsapningen.

 Inspeksjon viser....?
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Anoskopi

cnprosafe.en.alibaba.com

* Pa indikasjon /

« Ta gjerne fotos av ytre endetarmsapning og ogsa
vattpinner herfra

* Ved kort tid fra overgrep og ved anal ejakulasjon,
tas vattpinner ved anoskopi (far inn anoskopet
(evt med litt xylocain gel pa), fijern mandrengen og
ta vattpinnene der inne fra

oo ST. OLAVS HOSPITAL
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Video 1:37 — 2:10

0og 5:38 — 6:51
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With the obturator fully inserted into the anoscope, carefully
introduce the scope into the anus. Hold the obturator in place
with your thumb. Use gentle, constant pressure to pass the
anoscope into the anorectum. Advance until the outer flange
impinges on the anal verge,

emove the obturator when the anoscope is fully inserted.

Evaluate as the scope
is withdrawn

Gradually withdraw the anoscope and visualize the anal canal.

Swab away blood or debris to aid in visualization, culture any

discharge, and inspect for hemorrhoids, anal fissures,
lraratinne sheraccoe Ar tonr
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http://clinicalgate.com/

Endring i anal muskeltonus
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* Sphincter-skader
— oftest ved bruk av fremmedlegemer

* Se evt. etter fremmedlegemer og rifter
lenger opp ved ano/rectoskopi
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Petter 25 ar

Den 28 ar gamle kameraten skal pa festen ha hatt
det «litt moro».

«Han stakk en pinne opp i rumpa pa meg. Det
gjorde sinnsykt vondt.

Jeg har hatt problemer med a ha avfaring etterpa.»
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Voldtekt av menn

» Oftere anal penetrasjon av fingre
eller fremmedlegeme??

* QOrale overgrep
» Befgling eller suging av penis
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Karl 34 ar

Mannen pa 44 ar tvang ham til a onanere seg og
deretter matte han suge penis.
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Ved oralsex

* Munn, hals og hode granskes

* Tegn pa irritasjon i ganen/innside kinn ->
* Tannstatus

* Gripemerker etter fingre/ negler ->
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Video 5:46 — 6:27

eee ST. OLAVS HOSPITAL
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Man ma se etter!

Over: Skavsar i ganen pa et barn etter
oralt sex misbruk.
(Fra boken ABC of child abuse av Roy Meac

Til hgyre: Blgdning pga skade pa tungebandet
etter patvunget munnsex.
(Fra Kari Ormstads arkiv)
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Grep med hand

Bilde fra Kari Ormstads arkiv
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Oppsummert om skader |
kroppsapninger

» Evt. overflateskader i kignnsorganene
tilheler raskt og oftest uten synlig
resttilstand

» Kan veere viktig dokumentasjon |
enkeltsaker

* Fraveer av unormale funn betyr ikke at
overgrep ikke har skjedd

Fra Kari Ormstads foredrag Alesundkonferansen okt 07
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Foto: Geir Mogen
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