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Læringsmål
- Hva som menes med Biologiske spor i rettsgenetisk sammenheng

- Hvilke informasjon er det relevant å innhente ved sporsikring

- Sporsikring fra kroppsoverflater

- Arbeidsrutiner:
- Hva ligger i begrepet kontaminering

- Hvilke tiltak som kan gjøres, og arbeidsmetodikk, for å få minimere 
kontamineringsfarer

- Underveis: ulike sakseksempler



Sijen, T.; Harbison, S. On the Identification of Body Fluids and Tissues: A Crucial Link in the Investigation 

and Solution of Crime. Genes 2021, 12, 1728. https://doi.org/10.3390/genes12111728

Ulik informasjon er/kan være relevant i ulike saker
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1) Kartlegging og karakterisering av biologisk materiale 

Ved bruk av:
• Bruk av ulike lyskilder

• Biokjemiske tester 

• Mikroskop

• mRNA analyser

Kroppsvæske eller vev fra menneske:

✓   Blod  

✓   Sæd

✓   Epitelceller

✓   Hår

✓   Spytt

✓   Urin

✓   Tenner

✓   Bein
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mRNA analysen benyttes som indikasjonstest 
for ulike  kroppsvæsker-/celletyler
• Utføres på bakgrunn av saksopplysninger gitt i anmodning

• I all hovedsak SO-saker; vattpinner fra kropp og tekstiler som truser og boksershorts

• Indikerer tilstedeværelse av en eller flere kroppsvæsker/celletyper. MEN; 

Begrensninger:
✓ mRNA fragmentene er mindre stabile enn DNA, og derfor mindre robuste

✓  Aktivitet som dusj, vask, tørk, vannlatning ol som fjerner cellemateriale

✓ Ingen direkte sammenheng mellom analyse resultatene for mRNA-fraksjonen 
og  DNA-fraksjonen
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Tid

Forbrytelsen
skjer

DNA-resultat 
foreligger

Mulighet for kontaminering

Tidligere avsatt DNA
”not crime related”

Politiet sikrer 
gjenstander/ 
prøver med 
biologisk 
materiale

??

Uskyldig DNA-celler avsatt ved 
direkte kontakt, sekundær 
overføring eller via aerosoler?

Kunnskaper og arbeidsrutiner som 
ivaretar hensynet til kontaminering 
og dokumentasjon

Er det biologiske materialet avsatt ved den kriminelle handlingen eller finnes det andre forklaringer?

Har «vi» kontroll på hvem som 
har tilgang?
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Sikring, pakking 
oppbevaring, 
håndtering, porikring

TIDSLINJEN



Bruk av biologiske spor i rettsgenetiske sammenheng

• Undersøkelsene besvarer to hovedspørsmål
• Hva slags biologisk materiale (enzymbaserte 

forprøvningstester, mRNA)?

• Hvem kan det biologiske materialet stamme fra 
(DNA-analysen)?

• Begrensninger ved undersøkelsene
• Når sporet ble avsatt kan ikke besvares

• Hvordan sporet ble avsatt kan ikke besvares



Vurdering av DNA som bevis
Betydning av et DNA-resultatene må alltid sees i sammenheng med øvrige omstendighetene i 
saken. Bevisvurderingen av et DNA-resultat kan sies å følge et hierarkisk system med flere nivåer:

 Skyldnivå: Rettens vurdering av de samlede bevis.

 Aktivitetsnivå: Hvilken handling førte til avsetting av det biologiske sporet? 

 Kildenivå: Hvem kan det biologiske materialet stamme fra? 

Sub-kildenivå: Hvem stammer DNAet fra?

Undersøkelsene av biologiske spor er knyttet til sub-kildenivå og kildenivå, og kan i begrenset grad 
støtte vurderinger knyttet til aktivitetsnivå. 

På aktivitetsnivå må det vurderes om hvorvidt cellematerialet kan være avsatt ved den kriminelle 
handlingen versus om det kan avsatt ved en alternativ handling/aktivitet. 



Alec Jeffreys at work in his University of Leicester laboratory, 1985

1985
Discovered by 
Alec Jeffreys

1988
PCR

1991
STR

2000
LCN

2013 -> Improved kits and 
instrumentation 

Med dagens analysemetoder er det mulig å få en DNA-
profil fra fåtalls celler
+ Få frem DNA profil fra kun få avsatte celler
÷ Større sannsynlighet for å få DNA-resultater som er ikke er     
relatert til handlingen

M
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D
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A

Teknologiutvikling
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http://www.nlm.nih.gov/visibleproofs/media/detailed/iii_d_210.jpg


2) Hvilke informasjon kan DNA-resultatene gi?
• Hensikten med analysen er å kun identifisere hvem sporet stammer fra 

• Sporprøvene kan inneholde DNA fra én eller flere bidragsytere, og av en eller 
flere celletyper
• Derfor er det ulik kompleksitet som må tolkes. Mengdefordeling mellom de ulike DNA-

bidragene, kvalitet og mengde mm

• Ikke hvordan eller når sporet ble avsatt (ofte ikke nok informasjon tilgjengelig. Dette 

forskes det mye på)

• De rutinemessige analysene gi ikke informasjon om fysiske egenskaper, 
annet enn kjønn (mann/dame)

Illustration: http://ib.bioninja.com.au/
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DNA-REGISTERET

Personregisteret:

• Identitetsregisteret 

• Etterforskningsregister

Sporregisteret:

• Ukjente spor, relevante for saken

• DNA-profilen eller blandingsresultater må 
oppfylle bestemte kvalitetskrav

• Kan søkes mot internasjonale databaser

Eliminasjonsdatabase (for politiansatte ol – for kriminalteknikkere) ikke en del av de 
overnevnte registrene:
• Gjennomført pilot (i flere år).
• Nå kommer det for «alle». Skal administreres av OUS og Kripos sammen
• Eget samtykke
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Sæd: 
Mulighet for å kunne påvise sædvæske/sædceller etter avsetting (tiden 
fra anmeldt forhold til sporsikring)

• Vaginale prøver
– Sædceller

• Mulig inntil 4 døgn 
• Sjansen avtar etter 2 døgn
• Bør kunne påvises innen 1 døgn

– Sure fosfatser / PSA
• Mulig inntil 2 døgn
• Sjansen avtar etter 1 døgn

• Orale prøver
– Oftest negativ 
– Studie: ca. 30 timer (sædceller)

• Rektale prøver
– Sædceller

• Studie: 2 – 3 døgn
– Sure fosfataser / PSA

• Mulig inntil 2 døgn
• Sjansen avtar etter 1 døgn

• Tørre sædflekker på materiale: Mange år! 

Aktiviteter

•Dusjing/vask 

•Oppkast

•Drikking

•Avføring

Kan være årsaken

til negative funn 
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Retrospektivt studie SO saker 2013-2015



Avsetning av hudceller og holdbarhet
• Ved berøring avsettes generelt lite celler (hud er dårlig DNA-kilde).
 
• Faktorer som påvirker mengden celler som avsettes: 

 - Individuelle forskjeller
 - Varighet og type kontakt
 - Materiale som berøres
 - Fuktighet

• Hvor lenge cellene kan gjenfinnes på en overflate kan påvirkes av:
 - hvor mye celler var avsatt i utgangspunktet
 - har cellene fått ligge tørt og uforstyrret
 - har det vært tilført fuktighet, sollys o.l.
 - vask/tørk o.l.
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Slimhinneceller vs hudceller
• 11 mann/kvinne par: mannlig deltaker «swabber» sin penis på 3 

spesifiserte anatomiske lokalisasjoner (Sulcus coronarius, skaft og glans), 
i to ulike situasjoner; 
– Kort tid etter samleie, uten andre aktiviteter etter samleie

– Kort tid etter å ha berørt penis som ved «rutine» toalettbesøk, dette etter å ha 
børt (med friksjon) sin kvinnelige partners hudoverflate (skulder/arm) i 5 
minutter. 
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Sporsikringsrutiner ved SO-saker
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Chain of custody (COC) på mottak

• Arbeidsrutiner

• Log-føring av utført arbeid (av hvem, når og hvordan)

• Håndtering

• Oppbevaring og lagring

• Hvem har tilgang 

Om disse kravene ikke er på plass forspilles mulighet for bruks som bevis i 
retten. 

Derfor strenge krav til kvalitetskontroller og arbeidsmetodikk
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Bruk skisse

Angi/marker/bemerk: 
- Berøringspunkter 
- Hvordan type kontakt
- Celltype avsatt?
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Sporsikring fra kropp, hvorfor?
NB! Spør person hvilke hygienetiltak den har utført i tidsrom før 
sporsikring, eksempelvis vask, tørk, toalettbesøk dusj eller annet!

Fra ytre kroppsflater:

- Fukt tupp av vattpinnen med 1 dråpe saltvannsløsning

- Benytte tupp av vattpinne mot kroppsoverflaten

- Gni med «medium» trykk

Angi på tegning hvor prøven er sikret

Angi om prøver er sikret på, eller under negler



Viktig informasjon – (Journal er ikke alltid vedlagt til OUS, men viktig for vurdering 

av hvilket materiale som kan være mest hensiktsmessig å undersøke

• Hvor på kropp/tekstiler kan det være avsatt celler

• Hvordan type handling har blitt utfør; 
• Hvilke type celler kan være avsatt

• All type aktivitet mellom hendelse og sporsikring

• Hvordan er evt tøy som er byttet oppbevart i mellomtiden (eks vasket 
eller ikke).

• Evt bruk av sanitærbind/tampong; er det byttet i tidsrommet mellom 
hendelse og sporsikring
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Avsettningsmekanismer og ulike 
forklaringer?
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Betingelser for avsetting og overføring av celler/DNA 

i. Det må finnes en kilde til DNA som det kan overføres fra.

ii. Det må finnes en mekanisme for avsetting/overføring av  DNA-et.

iii. Det må finnes en mulighet for at DNA-et kan overføres ved denne 
mekanismen.
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Avsetnings-/overførings mekanismer

• Primær: 
• Ved direkte kontakt med gjenstand, tekstil, kroppsoverflater/-hulrom  mm

• Sekundær (indirekte):
• Som for primært men via en mellomstasjon som gjenstander, tekstiler, 

kroppsoverflater/-hulrom 

• Tertiær (indirekte):
• Som for sekundær men via ytterligere mellomstasjon som gjenstander, tekstiler, 

kroppsoverflater/-hulrom 
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Forsøk: DNA-spor på T-skjorte

• T-skjorte brukt en arbeidsdag, ikke berørt av andre en bruker. 

• Person blir «angrepet», filmer angrepet og tar prøve fra flere områder 
på t-skjorten med mini-tape

• Samsvarer DNA-funn med forventninger ?

• Kan en finne DNA fra andre en bruker?
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Arbeidsrutiner og kontroll 
av  Kontaminering?
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Gode arbeidsrutiner- kan forhindre utilsiktet overføring av
cellemateriale

Cellemateriale og DNA kan overføres til gjenstander/person, etter at åstedet er sikret. Derfor viktig med 
gode arbeidsrutinene som hindrer kryssoverføring enten ved;

• Sporsikring på «åsted»
• Sporsikring på SO-mottak/legevakt
• Ved kriminaltekniske undersøkelser hos politiet
• Ved undersøkelser ved seksjon ved rettsgenetikk i straffesaker

Slik kryssoverføring omtales som kontaminering.

Kilder til kontaminering kan være: 
• Snakking/hosting
• Bruk av «urene» hansker
• Bruk av «urent» utstyr/arbeidsbenk/flater
• Forbruksartikler som ikke er DNA-frie
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Snakking – er det en kontamineringsrisiko?

http://phil.cdc.gov/phil/details.asp?pid=11162
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Studie v/ OUS:



Kontaminering via hansker 
• Kan DNA flyttes fra et område til et annet via 

undersøkelseshansker?

30

Forsøket viser:

Engangshansker kan 

medføre risiko for 

overføring av cellemateriale 

hvis de ikke byttes ved 

behov
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Hva finnes i lab-miljøet?
• Prøver sikret fra overflater over hele 

avdelingen

• Sammenlignet med DNA-profilen til 
ansatte

• Man finner DNA i områdene de ansatte 
oppgir at de oppholder seg eller ting de 
har berørt

• Kan også finne DNA i områder de ansatte 
oppgir at de ikke oppholder seg
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Konsekvenser

• Føre etterforskningen i feil retning

• Kontamineringen kan vanskeligjøre tolkningen av DNA-resultatene
• Gjerningspersonens DNA kan bli maskert av kontamineringen

• Kompliserte blandingsresultater

• DNA resultatet samsvarer ikke med forklaring 

• Forflytting av cellemateriale fra en overflate til en annen
• Kontaminering i eller mellom saker?
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Forebygging mot kontaminering



Mulighet for kontroll på kontaminering?  

• Kartlegge faren for kontaminering 
• Kontaminering lar seg minimere med tilpassede arbeidsrutiner

• Kontrollmekanismer; 
• Kontroll av lokaler og miljø – Wipetester
• DNA-profilen til ALLE ansatte sammenliknes mot alle DNA-resultater

• Opplæring og undervisning: 
• Alle som jobber med håndtering av bevis må ta forhåndsregler for å minimalisere 

kontaminering

Dermed kan påstander om kontaminering tilbakevises med god dokumentasjon på 
utført arbeid, etablerte arbeidsrutiner og nødvendig kompetanse 
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Klassifisere faren for kontaminering

Kontamineringsklasser Definisjon

Klasse 1 Høy risiko. Direkte kontakt med beslag/materiale/person

Klasse 2

Medium risiko. Eksempel:

-      Gjenstander/materiale i indirekte berøring/kontakt med beslag (eksempel;  arbeidsbenken. 

-      Gjenstander i berøring med utsiden av prøverøret

Klasse 3

Lav risiko. Eksempel:

- Gjenstander, materiale som ikke er i direkte kontakt med beslag/prøven. 

- Områder som normalt ikke skal berøres under arbeid. Avsetning/kontaminering av celler har da 

skjedd gjennom flere ledd med celleoverføringer. Dvs enten uklare arbeidsrutiner/ brudd på 

arbeidsrutiner og –regler.  
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Tiltak: 
Kontaminering lar seg minimere med tilpassede 
arbeidsrutiner

• Adgangskontroll

• Adgangsbegrensning

• Påkledning 

• Håndvask

• Utstyr (engangsutstyr eller rengjøring)

Dvs: Prosedyrer for oppførsel, håndtering, berøring, 
hanskeskift og rengjøring
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Tiltak: 
Instruks for undersøkelse av biologisk materiale

• Beskytte sporprøvene fra egne celler/DNA

• Unngå flytting av celler/DNA til spormateriale

• Unngå flytting av celler/DNA fra spormateriale til omgivelsene
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Rengjøring 
38

Eller Klortørk (NB! pass på at de 
ikke tørker ut)
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Kontakt informasjon

Rettsgenetikk i straffesaker:
Tlf. 23013170

email: biologiske-spor@ous-hf.no
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