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Finansieringsordninger i helse- og omsorgstjenesten

Kommunal helse- og omsorgstjeneste
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Figur 11.3 Ulike finansieringsordninger i helse- og omsorgstjenesten
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Legevakt/fastlege

Forskrift om stenad til dekning av utgifter til undersokelse og behandling hos
lege (stonadsforskriften)

§ 3.Det ytes stgnad etter honorartakstene:

Jf. paragraf 3 nr.8;

«Ved fgrste legeundersgkelse for personer som sgker akutt hjelp etter a ha
veert utsatt for vold i neere relasjoner og/eller seksuelle overgrep.
Egenandelsfritaket gjelder uavhengig av om hjelpen sgkes ved et
overgrepsmottak, ved vanlig legevakt eller hos fastlege»
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Data fra Helfo (hittil i 2025) - fritak egenandel

«.. @ telle antall regninger hvor fritakskode R "Akutt behandling av vold i
neere relasjoner/seksuelle overgrep” er brukt pa legeomradet. Hittil er
fritakskoden brukt 1362 ganger. Oslo kommune, Bergen kommune og
Stavanger kommune, star for over halvparten av volumet.»

«Tilsvarende tall for poliklinikkenes bruk av fritakskode L "Fritak ved
undersgkelse av personer som sgker akutt hjelp ved overgrepsmottak” er
at koden er brukt 718 ganger hittil i ar. Her ligger Sagrlandet Sykehus pa
topp (253) etterfulgt av St. Olav (214) og Sykehuset Innlandet (57)»
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Finansiering av medisinsk og psykososial oppfelging
ved overgrepsmottak

- Definert som spesialisthelsetjeneste * Brev fra NKLM/Norce 17.12.2020
« «NKLM ognsker at Helsedirektoratet legger

* Finansieres av RHF/HF til rette for lik finans.ierin(gj og refusjon for
e overgrepsutsatte, og vurderer om
(rammebevilgning og ISF) pasientgrlljgpen kz(ajr) fa fliitak fra ) "
: o egenandel for medisinsk og psykososia
etterf(zslge.nde medls!nsk eller - Svar fra Helsdirektoratet til RHF
psykososial oppfelging 29.06.2021 (med kopi til NKLM og
* Fritak for egenandeler «..ved Helfo) . . . .

, , « Legger til grunn at drift og finansiering av
undersgking av personar som sgkjar overgrepsmottak er RHF-enes ansvar
akutt hjelp ved overgrepsmottak» » Viser ogsa til mulighet for at kommunes

utf%rer spesialisthelsetjenester pa vegne
av RHF/HF
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Finansiering av spesialisthelsetjenesten er bade
rammefinansiert og aktivitetsbasert

Rammefinansiering

Basisbevilgning som fordeles etter en inntekstfordelingsmodell som avspeiler ulike behov og
kostnader ved a produsere spesialisthelsetjenester

Innsatsstyrt finansiering (ISF)

En aktivitetsbasert bevilgning til RHF-ene gjennom statsbudsjettet (ca 32 mrd i 2025)

* For somatisk spesialisthelsetjeneste utgj@r aktivitetsbasert finansiering (ISF) om lag 30 prosent av
finansieringen. For polikliniske tjenester innen psykisk helsevern utgjar ISF om lag 25 prosent av
finansieringen

* Finanseringsordningene er rettet mot RHF-ene. RHF-ene bestemmer hvordan midlene fordeles i
organisasjonen.

Helsedirektoratet



Innsatsstyrt finansiering
2025

ISF-regelverk

ISF-regelverk legger rammene
for den innsatsstyrte
finansieringen i
spesialisthelsetjenesten




ISF-regelverk 2025

3.3.5 Spesialisthelsetjenester utfgrt av kommuner

Kommunalt utfgrte spesialisthelsetjenester kan kun innga i beregningsgrunnlaget for ISF nar
tjenestetilbudet er regulert i avtale mellom tjenestenivaene. Hovedinnholdet i tjenestene skal
vaere velavgrensede spesialisthelsetjenester og kodes etter samme regler som for annen
spesialisthelsetjenester.

Aktuelle avtaler skal vaere forankret i generell samarbeidsavtalestruktur mellom tjenestenivaene,
og skal inneholde bestemmelser som sikrer tilstrekkelig aktivitetsrapportering til NPR.

| gvrige tilfeller forutsetter inklusjon i beregningsgrunnlaget saerskilt godkjenning etter sgknad til
Helsedirektoratet. Krav til sgknadens innhold:

+ Utkast til eller inngatt avtale mellom partene skal foreligge, forankret i generell
samarbeidsavtalestruktur

» Avtaleteksten skal synliggjgre hvordan partene sikrer at omfattet tjenesteinnhold er
spesialisthelsetjenester og hvordan dette skilles fra tilgrensende kommunale helse- og
omsorgstjenester

* Det skal foreligge informasjon om behandlingsvolum og finansieringsmate for
eksisterende tjenestetilbud som skal flyttes, slik at eventuell endring kan finne sted
budsjettngytralt

Helsedirektoratets vurderingskriterier ved behandling av sgknader:
* Oppfyllelse av generelle innholdskrav til sgknaden

+ Avtaleinnholdets egnethet til & sikre et robust skille mellom spesialisthelsetjenester og
annet tilgrensende tjenestetilbud under kommunens ansvar

* Avtaleinnholdets egnethet til 3 sikre riktig aktivitetsrapportering til NPR
» Samlet risiko for at hensynet til budsjettngytralitet ikke blir ivaretatt

3.3.6 Generelle krav til sgknader om ISF-refusjon
RHF-ene har sgknadsansvaret. Helsedirektoratet behandler ikke spknader om ISF-refusjon
fremsatt av andre enn RHF-ene.

Arlig sgknadsfrist er 1. mars for endringer som bergrer ISF-beregningsgrunnlaget i etterfglgende
budsjettar.
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Hva er pasientklassifisering/DRG gruppering

. . . . Pasientgrupper/ Kostnads- )
Pasient populasjon Klinisk informasjon DRG informasjon Homogene grupper/DRG-er
C I M ) [ J ® Medisinsk:
» Diagnoser
» Oppholdets varighet

Type inngrep

» Pasientens alder
« Kombinasjoner

» Andre kjennetegn

Ressursmessig:

» Kostnader

(for eksempel kompliserte versus
mindre kompliserte inngrep/
tilstander)
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DRG-systemet

Diagnosekoder
Ca. 19 500

ATC-koder
980 DRG-er

59 STG-er
B2 TFG-er

Saerkoder

6

DRG —utvikling

* Analysere medisinsk og
ressursmessig homogenitet

* Lage teknisk Igsning
(nye/endrede regler)
definisjonsdata

* Teste ny definisjonsdata, vurder

* Gjgres ofte i flere omganger

Analysere

Beskrive
endringsforslag

Implementere

Vurdere ny
gruppering

Gruppering ikke
som forventet

Helsedirektoratet

Kostnadsvekt [R@ Trimpunkt®vre B Prosedyld DRGBasispoeng [l HDGKode B DRGTjenestetype

DRGKode [E4 DRGNavn

0,555 23 Ordinzere innleggelser med overnatting

467 Pavirkninger pa helsetilstanden ITAD 0,555 4 M

7100 Koloskopi 0,077 0 0,077 6 Andre innleggelser uten overnatting og
Poliklinisk konsultasjon vedr andre sykdommer i

9130 kvinnelige kjgnnsorganer 0,043 0 0,043 13 Polikliniske konsultasjoner

980X Andre @H-relaterte tilstander uten overnatting 0,188 0 0,235 40 Andre innleggelser uten overnatting og
Pol kons vedr faktorer som har betydning for

9230 helsetilstanden/ kontakt med helsetjenesten 0,017 0 0,017 23 Polikliniske konsultasjoner
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/Hovedﬂlmand

/Prasedyrekuder

Kode Mawn &ntall O Gj. liggetid Koede  Mavn &ntall 0 Gj. liggetid Kode Mavn Entall 0 G liggetid

Z044  Undersgkelse og observasjon etter... 575 00087 7303 Postkoital antikonsepsjon 15 01381 201b Egenandel poliklinisk helsehjzlp 528 00874

Total 575 0.0087 F430  Akutt belastningslidelse 14 01769 WMGX00 Sporsikring og medisinsk doku... 140 0,111
7014 Gynekologisk undersakelse (gener... 14 0,0519 LXEQO Kolposkopi &0 01085
Z040  Blodprevetaking for pavisning av a... 12 0,0929 ZWUU30  Bruk av videocopptak og granski... 25 0,0919

Unders¢kelse Og ObservaSjon etter 2048 Undersgkelse og cbservasjon av a.. ] 0,0306 WEBGM15  Peroral administrasjon av lege... 23 01460
péstétt voldtekt T008  C.flsk. = omf. andre spes. kombir... 6 0,1082 JOTBCO 21 01197
T742  Seksuell mishandling 6 0,1608 JO7BCOT 21 0,1197
Y871  Fglgetilstand etter overfall eller vold 6 0,1002 WAGX09 Vaksinasjoner INA 20 01334
Z615  Prob. tilkn. past. seks. misbr. barn, ... 4 01340 G03AD01 13 01666
Z637  Andre stressende livsoppl. som pa... 4 0,0420 JOTFRAT 12 01407
R457  Uspesifisert tilstand av emosjonelt ... 3 0,0537 JO1RATD 12 0,1407
045 Undersgkelse og observasjon etter... 3 00353 SLXDB¥UL Kvinnelige genitalia med va... 10 0,1050
£246  Behov for immunisering mot virus... 3 00637 yG Utvidet samtale med pasient fo... 10 01273
MN390  Urinveisinfeksjon med uspesifisert ... 2 D[B'IK Pﬁ aD0 9 0,1956
Total 93 e Total 545 0.0915
A o _ .
[ DRG  Nawn Antall O Unike Pas Gj.liggetid Vekt HDG An? ﬂ og unike pasienter per RHF

9230 Pol kons vedr faktorer som har betydning for helse... 546 456 00926 002 23 Il opphold @®Unike pasienter

9130  Poliklinisk konsultasjon vedr andre sykdommer i kv... 16 14 00594 004 g»

467  Pévirkninger pa helsetilstanden ITAD 4 4 07013 .3.__?

980X Andre @H-relaterte tilstander uten overnatting 4 4 380,1 40

7100 Koloskopi 2 2 # 210,07 6 265

4610 Operasjoner pa pasienter m/diagnose i HDG 23, d... 1 1 1670 038 23

8095 Basal sarbehandling 1 1 00140 004 4

914P Obstetrisk diagnostisk tiltak, inkludert screening av... 1 1 04770 0,03 14

Total 373 480 0.0987

105 0g

Helse Sgr-@st RHF

Helse Mord RHF Helse Midt-Norge RHF

Helse Vest RHF
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Foretaknawvn Antall O Unike pas Gj. liggetid Maks liggetid Hovedtilstand i Prosedyrekoder
Sarlandet sykehus HF 158 127 0,1305 08510 Kode MNavn antall O Gjliggetid Kode Prosedyrenavn Antall O Gjliggetid
Sykehuset Innlandet HF 97 79 0,1053 0,5210 2044 Undersakelse og observasj... 575 0,0987 201b Egenandel poliklinisk ... 528 00874
Oslo universitetssykehus HF 78 44 00649 05000 Total 373 0,0987 WMGX00 Sporsikring og medisi... 140 01121
Universitetssykehuset i Nord-Morg... 69 Lld) 0,0359 03230 L¥EQOD Kolposkopi &0 01085
5t. Qlavs Hospital HF 49 43 0.1716 0,7550 ZWUU30  Bruk av videoopptak ... 25 0,0019
Helse Fonna HF 45 45 0,0454 04030 WBGM15  Peroral administrasjo... 23 0,1480
Helgelandssykehuset HF 20 19 0,0936 01750 J0TRCO a 01197
I Finnmarkssykehuset HF 16 14 0,0804 05580 | J07BCOT R | 01197
Helse Stavanger HF 13 13 0.0100 0,0100 WAGX09  Vaksinasjoner INA 20 01334
Helse Mgre og Romsdal HF 11 11 0,0654 0,1440 G03ADO1 13 01666
Akershus universitetssykehus HF g g 02729 1,7010 JOTFAT 12 01407
Sykehuset i Vestfold HF 5 5 02086 04980 ‘ » JOTFATD 12 01407
Helse Bergen HF 1 1 0,2400 0,2400 P SLX0BK UL Kvinnelige genitali... 10 0,1050
Sykehuset Telemark HF 1 1 0,0440 0,0440 ‘ WMFG11  Utvidet samtale med ... 10 01273
Vestre Viken HF 1 1 0,0430 0,0430 g GO2ADO g 0 1956
Total 572 477 0,0988 1, 7010 G Total 545 0,0915
L — S
Gjennomsnittlig liggetid og antall opphold per foretak
®Gj. liggetid ® Antall opphold %»
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Akershus Helse Bergen  Sykehuset i 5t Olavs Sarlandet Sykehuset  Helgelandssy... Finnmarkssy... Helse Mgre og Helse Fonna Sykehuset Vestre Viken  Universitetss... Helsa
universitetss... HF Vestfold HF Hospital HF sykehus HF  Innlandet HF HF HF Romsdal HF - un LE'FSItEES... HF Telemark HF HF i Mord-Morge  Stavanger HF
HF HF HF
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chvedﬂlmand

/Proﬁedyrekuder

Kode  Mawvn &ntall o Gj. liggetid Kode  Mawn &ntall 0 G liggetid Kode Mawvn &ntall 0 Gj. liggetid

F430  Akutt belastningslidelse 162 01758 Z044  Undersgkelse og cbservasjon etter.., 226 0,2425 201b Egenandel poliklinisk helsehjelp 128 01156

014 Gynekologisk undersakelse (gener... 10 00210 Total 226 0.2425 WMGX00 Sporsikring og medisinsk doku... 120 02404

7048  Undersgkelse og observasjon av a... 5 00242 LXEDQO Kolposkeopi a1 0,2809

F100  Akutt alkchclintoksikasjon 4 0,6005 WMFG11  Utvidet samtale med pasient fo... 28 0,1619

R457  Uspesifisert tilstand av emosjonelt ... 4 0,0690 Undersgkelse og Observasjon etter PCI2Z1B  Injeksjon av terapeutisk substan... 24 0,2010

F190  Akutt intoksikasjon med andre el. f.. 3 0,6820 péstétt voldtekt »\, WBGM15 Peroral administrasjon av lege... 22 0.2315

Z040  Blodprevetaking for pavisning av a.. 3 00210 JOTBCO 149 02178

NE28  Andre spesifiserte ikke-inflammato... 2 01010 « P JOTBCON 19 02176

R15  Ufrivillig avfaring 2 0,0895 6 GO3XED 16 0,2596

5099  Uspesifisert hodeskade 2 046850 6 GO3XBEM 16 0,2596

T742  Seksuell mishandling 2 0,5055 \ CBRAADD  Mestringscrientert samtale 13 01374

7045  Undersakelse og observasjon etter... 2 0,0700 ? SLX0BE UL Kvinnelige genitalia med va... B 01120

A0%0  Annen ocg uspes. gastroenteritt og ... 1 32,0030 ¢ WAGX0S  Vaksinasjoner [NA 4 02373

C445 Ondartet svulst i hud pa trunkus 1 0,0210 6» WEBGMOO  Intravengs injeksjon/infusjon av... 2 04387
L Total 226 0,2425 “ L Total 207 0,2325
s ™ , .

DRG  Navn Antall O Unke Pas Gj. liggetid Vekt HDG Antall opphold og unike pasienter per RHF

9190 Poliklinisk konsultasjon vedrarende mentale tilstan... 140 129 01654 012 19 ® Antall opphold ®Unike pasienter

4240 Operasjoner pa pasienter med sykdom i HDG19, d... 24 24 02010 078 19

8130  Poliklinisk konsultasjon vedr andre sykdommer i k... 14 11 00369 004 13 152

9230 Pol kons vedr faktorer som har betydning for helse... 9 a 00134 002 23

B80T @H-relaterte rusmiddelfremkalte og psykiatriske til... 7 7 0,5270 026 19

9210 Poliklinisk konsultasjon vedr skader/ forgiftninger/ ... 5 5 01446 005 21

436E  Andre mentale forstyrrelser som skyldes misbruk u.. 3 3 09097 053 19

455 Sykdommeri HDG 21 ITAD u/bk 2 2 14135 044 21

8770  Andre polikliniske kontakter for gjennomfaring av ... 2 2 01540 0N 40

9094 Poliklinisk kensultasjon vedrgrende mindre hudska... 2 2 02075 0,05 Q

141 Synkope og kollaps m/bk 1 1 24240 072 5

183  @sofagitt, gastroententt og diverse =17 ar u/bk 1 1 30030 054 6

224A  Bruddoperasjon pa humerus/albue/underarm eksk... 1 1 13630 148 8 10 10

32 Hjernerystelse =17 ar u/bk 1 1 08900 042 1 10 10

383 Sykdommer i svangerskapet ITAD m/bk 1 1 1,1080 064 14 _ s |

Total 226 206 0,2425 Helse Midt-Morge RHF Helse Mord RHF Helse Sar-@st RHF Helse Vest RHF 14
S A




Foretaknavn Antall O Unike pas Gj. liggetid Maks liggetid Hovedtilstand [ Prosedyrekoder )
St. Olavs Hospital HF 138 124 0,2394 19260 Kode  Navn el © Giliggetid Kode  Prosedyrenavn Antall O Gjliggetid
Finnmarkssykehuset HF 16 14 0.0210 0,0210 F420  Akutt belastningslidelse 162 01758 201k Egenandel paliklinisk .. 128 01156
Helse Mgre og Romsdal HF 14 14 01264 0,2610 7014 Gynekologisk undersakels... 10 0,0210 WMGX00 Sporsikring og medisi... 120 0 2404
Oslo universitetssykehus HF 6 6 03237 1,7320 2048  Undersgkelse og observas]... 5 00848 L¥EQND Kolpaskopi g1 02809
Helse Stavanger HF 5 5 00848 00,3340 F100  Akutt alkcholintoksikasjon 4 06005 WMEGT1  Utvidet samtale med ... 8 01619
Serlandet sykehus HF 5 5 07414 1,3630 R457  Uspesifisert tilstand av em... 4 0,0890 PCIZ1E Injeksjon av terapeuti... 24 02010
Helse Fonna HE 4 4 0,6365 10910 F190  Akutt intoksikasjon med a.. 3 08820 WBGM15 Peroral administrasjo... 2 02315
Akershus universitetssykehus HF 3 3 1,0000 24240 Z040  Blodprevetaking for pavis... 3 00210 I07BCO 19 02176
Sykehuset Innlandet HF 3 3 00613 01490 M898  Andre spesifiserte ikke-infl... 2 01010 J07RCOT 19 02176
Universitetssykehuset | Nord-MNorg... 2 2 0,3430 0,900 R15 Ufrivillig avfaring 2 0,0895 GD3XED 16 02596
Diakonhjermmet sykehus (Helse Sar... 1 1 3,0030 3,0030 S099  Uspesifisert hodeskade 2 0,4650 GOIXEO 16 0 2596
Helse Bergen HF 1 1 0.2910 02910 T742  Seksuell mishandling 2 05055 OBAADD  Mestringsorientert sa.. 13 01374
Mordlandssykehuset HF 1 1 0,0210 00210 045  Undersgkelse og observasj... 2 0,0700 CLX¥DEK UL Kvinnelige genitali... 6 01180
Sykehuset Gstfold HF 1 1 1,1080 1,100 AQ90  Annen og uspes. gastroen... 1 3,0030 WAGX09  Vaksinasjoner INA 4 02373
Total 201 184 0.2619 3.0030 C445 Ondartet svulst i hud pa tr.\ v 0,0210 WEBGMOD Intravengs injeksjon/i... 3 04387
Total 226 0,2425 L Total 207 0,2325 )
S ‘
Gjennomsnittlig liggetid og antall opphold per foretak e
@G|, liggetid ® Antall opphold ? \ 6
3,0030 ¢ .
6\ 138
0 “ 100
=
b= ? k=
o o
8 s
= o
@ 11080 1,0000 50 Z
0,7414 0.6965
0,3430 0,3237 14 0
s ; 02910 0,2394
ﬂ n - - o 00613 00210 00210
3 “ N e 2 ™ 0
Diakonhjemmet  Sykehuset Akershus Sperlandet Helse Fonna HF Universitetssy... Oslo Helse Bergen &t Olavs Helse Mgre og Helse Sykehuset Finnmarkssyk... Mordlandssyk...
sykehus [Helse @stfold HF  universitetssy..  sykehus HF i Mord-Morge  universitetssy.., HF Hospital HF Romsdal HF Stavanger HF nnlandet HF HF HF 15
Sar-@st RHF) HF HF HF
b
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