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Hvorfor verktøy for helsepersonell 

Tilbudet til overgrepsutsatte er sammensatt

Mange helsepersonell gjør det relativt sjelden

Sikre kvalitet og uønsket variasjon

Ressursbesparende



Verktøy for helsepersonell 

Protokoll

Sporsikringsvideo

Sporsikringsskjemaer

Skisser

Mal for legeerklæringer

Veiledninger



Verktøy for helsepersonell 
Hva jobber NKLM med og hva mangler?

Veileder(e) om medisinsk og klinisk rettsmedisinsk undersøkelse og 
oppfølging (Helsedirektoratets veileder fra 2007 er utdatert)

Veileder om psykososial oppfølging

Opplæring sporsikring som digitalt kurs

Opplæring rettsmedisinsk fotografering (digitalt kurs)

Veiledning til verktøy for undersøkelse vold i nær relasjon?

Faglig ressursbank med vitenskapelige artikler

Sertifiseringsordninger og krav til overgrepsmottakenes utforming 



NKLM-Rettsmedisinsk-protokoll-ved-seksuelt-overgrep_2023.doc

NKLM-Rettsmedisinsk-protokoll-ved-vold-i-nær-relasjon_2023.doc

Opplæring: Sporsikring ved overgrepsmottak etter seksuelle overgrep -
Overview

Skisser-alle_2023-08-29-104158_vryo.pdf

Veiledere

NKLM-Mal-fritekst-legerklæring_veiledning-til-utfylling_2023.pdf

https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.norceresearch.no%2Fassets%2Fimages%2Ffile%2FNKLM-Rettsmedisinsk-protokoll-ved-seksuelt-overgrep_2023.doc%3Fv%3D1683189232&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.norceresearch.no%2Fassets%2Fimages%2Ffile%2FNKLM-Rettsmedisinsk-protokoll-ved-vold-i-n%25C3%25A6r-relasjon_2023.doc%3Fv%3D1683542142&wdOrigin=BROWSELINK
https://kurs.uni.no/pluginfile.php/59976/mod_resource/content/11/scormcontent/index.html#/
https://www.norceresearch.no/assets/images/file/Skisser-alle_2023-08-29-104158_vryo.pdf?v=1693305718
https://www.norceresearch.no/assets/images/file/NKLM-Mal-fritekst-legerkl%C3%A6ring_veiledning-til-utfylling_2023.pdf?v=1683188834
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