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Barnets behov i sentrum

- en kunnskapsmodell
AN

Barnets utvikling: Foreldrenes omsorg:
1. Helse 1. Grunnleggende
2. Barnehage og skole omsorg
3. Fglelser og uttrykk 2. Fglelsesmessig
4. Venner og fritid tilgjengelighet
3. Stimulering og
veiledning
Barnets behov 4. Beskyttelse
i sentrum

Familie og miljg
1. Familieforhold

2. Bolig, skonomi og arbeid
3. Nettverk og sosial integrering

Barnets behov i sentrum
—en kunnskapsmodell

Kunnskapsmodellen Barns behov i sentrum er et gkologisk rammeverk der barnets utvikling ses pa som et resultat av
samspilletmmnsm mﬁa L[ foreldrenes omsorg og forhold i familie og naermiljg. De tre
hoveddim as Q ifikke omrader, som igjen kan knyttes til en rekke delomrader.
Opplistingen av delomrader er ikke uttdmmende, men er ment som veiledning til sentrale tema for informasjonsinnhenting,

e BEBKHVEISE 5V DEFTE BERGV B ™ =
ichvilke. risiko=10g: elsesfakiorer.. ..

psykisk helse, allmenn helsetilstand, foreldrenes ivaretakelse av barnets strukturene rundt  barnet. Dette
og oppfg kontakt = med, nnleggendeo fysiske s emosjqnelle jelder bade den naveerende familie-
helsetjeneéémleser ut mnan % beh M&neggrunnen og histo-

og barnets ansvar i hjemmet rikken. Det kan veere hvordan familien

2. Barnehage og skole handler om er satt sammen, forholdet familie-

kognitiv fungering, trivsel, faglig fun- 2. Fglelsesmessig tilgjengelighet medlemmene imellom, fysisk og

gering, motivasjon for leering og handler om barnets stabilitet i psykisk helse, funksjonsnedsetting,

fraveer. kontakt med sine omsorgspersoner, rusmisbruk og kriminalitet, naere rela-
lﬁ r ligere livserfaringer.

. ..Barnets utvikling:ses pa som-et

barnets fglelsesmessige og atferds- beskyttelse av barnet og deres evne 2. Bolig, gkonomi og arbeid handler

messige i k.aet il A (rﬁ I ti(ﬁsé)tnm \" taﬁ%ogtriéet i boforhold,
kan vaeremggxlratbl V Sa Sp Gé Om fiyetifgr, WFod, sysselsetting,
utfordrende at‘ferd temperament, 3. Stimulering og veiledning handler gkonomi og hvordan barnet eventuelt

selvbilde, gJ m r ?9 wwvnetﬂ individtilpasset pavirkes av disse faktorene.
ferdighete t e eli véiledning av barnet og

foreldrenes markering av grenser og 3. Nettverk og sosial integrering
4. Venner og fritid handler om respekt for barnets integritet. handler om de personer barnet og
barnets relasjoner til og kontakt med familien har kontakt med. Dette
foreldre, rolle og fungering i familien, 4. Beskyttelse handler om foreldrenes gjelder bade private og profesjonelle

relasjonerpe)ske tkfor arnet. Dette kan handle relasjoner.
familien, i ékf Veﬁk& ¥mot farer i hverdagen
fritidsaktiviteter, lek og relasjoner til og fysisk, psykisk eller seksuell vold,

“""Helhetlig kartlegging og vurdering av
barns behov og livssituasjon.

Lauritzen, Vis, Havnen & Fossum (2017): Barnevernets undersgkelsesarbeid - Evaluering av Kvellomalen. Revidert i 2022.
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«IMPLEMENTERING» AV
MODELLEN



TREKANTENS «HISTORIE» |
BJORNAFJORDEN KOMMUNE

 Tjenestestatteprogrammet i 2020/2021 i regi av RKB

« Barneverntenesta tok modellen i bruk som forstaelsesmo

kartleggingsverktgy '.r.

« Kompetanseheving i kommunen knyttet til nasjonal faglig retningslinje
«Tidlig oppdagelse av utsatte barn og unge» (hasten 2023)

» «Trekanten» som en r@gd trad i BTI - Betre Tverrfaglig Innsats -
Tiltaksoversikten

» «Trekanten» - utdelt til alle og synlig pa veggene - over alt!

Trekanten er na en felles kunnskaps- og forstaelsesmodell og
kartleggingsverktgy for alle i kommunen som
jobber med barn, unge og deres foresatte. FICRDEN | & rommune



KONKRETE EKSEMPLER OG ERFARINGER
MED PRAKTISK BRUK AV MODELLEN
| BUOORNAFJORDEN KOMMUNE



«TREKANTEN» | BARNEVERNTENESTA

* | interne drgftings- og
beslutningsmater

* | intern veiledning med ansatte

* | nytt fagsystem

* Gjennomgangsdokument for meldinger
(tilgjengelig, men ikke i bruk enda)

» Undersgkelsesplan — sidene og
omradene i Trekanten (i bruk)

» Midtveisevaluering i undersgkelse
(delvis i bruk)

» Sluttrapport undersakelse (i bruk)

« Evaluering av tiltaksplan
(tilgjengelig, men ikke i bruk)

Midtvegevaluering i undersgkinga, jf. Lov om barnevern § 2-2

g: Rapport etter avslutta undersgking jf. lov om bamevern § 2-2
ﬂ Bakgrunn:

EVALUERING AV [Barn fornavn] SIN PLAN

Forslag til veien videre og evt. nye tiltak:

vore

Fokusomrader knyttet til barnets videre utvikling / barnets behov:

Fokusomrader knyttet til foreldrenes omsorg:

Fokusomrader knyttet til gvrig familie og milje: 3
o -
Folele | Venner og fritid g OOOOOOOOOOOO "03 Beskyttelse
\.ft:"ﬂ n 4 | sentrum ‘0‘
®
Ay Familie og milje
be
Familie og milje
Familieforhold

Bolig, ekonomi og arbeid

Nettverk og sosial integrering
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«TREKANTEN» SOM EN R@D TRAD | BTI

B Er du uroleg for foreldra si omsorg? Dersom ja. kva er du uroleg for?

Undringsnotat

Undringsnotatet hjelper deg til & definere uroa di (stag 1) med utgangspunkt i Barnat
verktaya « Trekanten — Bamets behov | sentrums og «Teikn og signal hos bam
og unge som gir grunn i uro/bekymrings. Utdjup kva uroa di handlsr om her

"7 Betre Tverrf

Notatet med eveniuelle vediegg er it godt grunniag for & dele uroa med leiaren
din (steg 2) og deretter med foresette og eventuelt bamet (steg 3).

Fyll ut def som er aktuelf. Notatet oppbevarast i tréd med df feneste sine
reiningslinjer for dokumentenng/arkdvering. -

#4 BTI - verktay Side 1 i
. A Barnet sitt namn: Fadselsdato: C: Er du uroleg for bamet sin familie og milja? Dersom ja, kva er du uroleg for? T Nei, ikkje aktuelt.
strasion: Trakanten - Bamets benov
i i i O 1) Familieforhold
Ferebuing og gjennomfering av tverrfagleg sertram O 1) Familieforhald
i - sta wami og arbe

samarbeidsmgte [ 2) Bustad, skonomi og arbeid

Tverrfagleg samarbeidsmate biir brukt p Nivé 2 og 3 ndr to eller fleire kommunale/eksterne tenester/avdaiingar, [ 3) Nettverk og sosial integrering

foresette og eventuelt barnet arbeider saman for & loyse utfortringa. Ste 1: DEFINER UROA FOR BARNET i o, e 1

Utdjup kve uros di hiagdiag om her

FOREBUING AV TVERRFAGLEG SAMARBEIDSM@TE KVA ER DU UROLEG FOR? (Nivé 0, steg 1)
Ta wipangsounit / verkiaye! « Trenaniens Og kryss av o ita som Qler Jeg g fov Damet
I saker der feire tenester er involverts rundt bam, unge og familiar, er samarbeid mad feresette og A Er du uroleg for barnet si utvikling? Dersom js. kva er du uroleg for? O Nei, ikije aktuelt
eventuelt bamet, og Iverrtagleg samarbeid mellom tenestene, avgjerande for & sikre hailskapleg ro = ¥ o e = .
tiinaerming og nedvendig endring. Familien er alitid er ein del av loysinga og deira oppleving av 177 Seka Gralok o payidalc ik L3 —ray Geph
likeverd og respekt er avgierande for eit godi samarbeid. O 2) Barnehage og skule O 4) Vennar og fritid
Utdjup kva uroa di om her
- b ko uros o i Ferebu oppstart av tverrfagleg d Ferebu oppstart av utvida
1 Definer uroa for barnet samarbeid tverrfagleg samarbeid
: : Tverrfagleg samarbeidsmaote - Tverrfagleg samarbeidsmote -
| uroa med leiaren din 2
2 Del uroa med leiaren d oppstart oppstart
For nzrmare kartlegging av uroa di knytt til barnet, bruk verkteyet 0 lidge sktuelt

«Teikn og signal hos barmn og unge som gir grunn til uro/bekymringn.

Del uroa med feresette og
eventuelt barnet Spesifiser kva du er uroleg for under, jr. hovudkategoriane i verktoyet

3 KORT OPPSUMMERING AV EVENTUELLE OBSERVASJONAR O Ikige aktuelt

kan endre Det ma derfor tl ei kvar tid vere avidart

ke tedkn

B Ferebu tverrfagleg Ferebu tverrfagleg
dre og rela I
Forebu samarbeidsmote . = samarbeidsmote samarbeidsmeote

og overgrep

kven som er stafetthaldar.

Malet med tvorrfagieg samarbeld
. s med ford jor

+  Sikre eit lag rundt barmetfamiien som samarbeider og samhandiar pa bast mogleg mate . £ =
- Sikze framdif og reit hielp i Samarbeidsmote — evaluering Tverrfagleg samarbeidsmote - Tverrfagleg samarbeidsmete -

«  Evaluere titak - avkiare om pagaands titak skal vidareforast, avslutte titak utan effekt eller av tiltak og anjel'd om vegen

negativ effekt og eventuell iverksette nye nadvendige titak

5 evaluering av tiltak og avgjerd evaluering av tiltak og avgjerd

om vegen vidare om vegen vidare
NTUELL SAN

--comfering av sam._...

vidare

Forobuing av tverrfagleg samarbeidsmete:
* Stafetthaldar innhentar samiykke fra foresete og bam over 15/16 &

+ I werrfaglege mote skal ein iegge U rette for at barm/ungdom/familiar skal kunne defta, Dersom dei
Ikkje kan delta, skal ein metedeliakar vere deira talsperson

*  Stafetthaldar sender innkalling med tidspunkt. stad og agenda. god tid | forkant.

Sxjema for

FJYRDEN | ¥



Barnets utvikling:

PoON=

«TREKANTEN»
SOM
KATEGORIER |
TILTAKS-
OVERSIKTE

Barnets behot'i sentrum
en kyfSkapsmodell

Helse

Barnehage og skole
Falelser og uttrykk
Venner og fritid
(sosiale relasjoner)

Familie og miljg:

Familieforhold
Bolig, gkonomi
og arbeid

3. Nettverk og sosial
integrering

N —

Tﬂ\' Tiltaksoversikt

Tiltaks- og
tenesteoversikt

Foreldrenes om or!—fz]
1. Grunnleggeéende
“* i 2. Folelsesmeéssi

>

Barnehage og
skule

Bustad, skonomi
og arbeid

Familieforhold
Foreldrerolle

Felelsar og
uttrykk/atferd

Helse

Relasjonar, vennar
og fritid

|| Sprék

(] Vald og overgrep

27

90

68

61

82

18

25

@ Bjernafjorden kommune @ Sprdk Q Sek = Meny

Dei yngste >

< Barneskule w C Ungdomsskule )

Ufedd/0 - 5 ar

>

mme sjelv om du
te 18 vekene av
»et si varigheit blir
menstruasjon

4 Nav >

av ulike grunnar
cnytt til utdanning

rerande >

(0-18 ar) som er
n eller andre nasre
zproblem eller deyr

6ar-134ar

( Nesten vaksne )

13 &r - 16 ar

All-idrett, barn m/ saerskilte
behov

Tilrettelagd all-idrett er eit lagterskel
fritidsak for barn med
behov i alderen 0-16 &r og deira foresette

Avlastning NB! Under utvikling! >

Familiar med barn med nedsett funksjonsevne
eller seerleg tyngjande omsorgsbehov kan ha
rett pa avlasting i heimen, i beseksheim eller pa
institusjon

Barnehage >

Barnehagen skal i samarbeid med heimen
ivareta barna sine behov for omsorg og leik, og
fremme laering og danning som grunnlag for
allsidig utvikiing

16 &r - 18+

121 tiltak

Amathea, rad om graviditet og

abort 4
Amathea er ei gratis helseteneste for alle som
onsker @ snakke med nckon om abort og
graviditet

Babysong for barn 0-2 ar >

Hovedbiblioteket pa Os inviterer til babysong
med sang, rim ag regler fredagar 10.30-11.00.
Dei som vil kan spise lunch og utveksle
erfaringar etterpa. Bibliotekar kan og bidra med
gode lesetips.

Barnekoordinator >

Barnekoordinator er ein rettigheit for familiar
med barn med alvorlig sjukdom, skade eller
nedsatt funksjonsevne som treng ulike helse-
0g omsorgstenester eller andre
velferdstenester.



«TREKANTEN» | KARTLEGGINGSARBEID

o /N o |
(BT

- Kartleggingssamtaler i Familieteamet og i Ungdomsteamet

Kartlegging far innmelding til PPT

Kartlegging far oppstart av tiltak etter vedtak i regi
Pedagogisk fagsenter

Kartleggingsarbeid i Tverrfagleg draftingsteam

Kartlegging i Ressursteam skule

FUCRDEN | & rommune



Informasjon

Barnet/ungdommen

Innmeldar

Barnet/ungdommen
og familien sin

heilskapelege
situasjon

Kva ensker familien
/ ungdommen hjelp
til?

Tiltak og tenester

Kontroller skjema

KANTEN» | INNMELDINGSSKJEMAER

’ @ Du er ikkje innlogga!

Innmelding til Familieteamet,
Ungdomsteamet og Utekontakten -
lagterskel

Barnet/ungdommen og familien sin heilskapelege situasjon

Barnets behov i sentrum

Tilsette i Familiens hus og andre som arbeider med barn, unge og deira familiar, jobbar ut i
fré kunnskapsmodellen "Barnets behov i sentrum", ogsa kalla "Trekanten".

Punkta under tar utgangspunkt i dei tre sidene i Trekanten: Barnet si utvikling, foreldra si
omsorg, og familie og milje. Dette gir eit heilskapleg bilde av barnet og familien sin situasjon,
som trengs for & kunne gi rett hjelp til rett tid.

Skriv utfyllande om dei punkta som er av betydning for problemstillinga og kort om dei
andre punkta:

BJARNA Du er innlogga som Anja Helene Strenen Lien
99 j
FJYRDEN Rediger profil | Mine skjema

Innmelding til Tverrfagleg draftingsteam

@ Informasjon Informasjon

Familiens hus har som mél & sette barn, unge og familiar i sentrum og & f4 til eit betre
tverrfagleg samarbeid. For & fa dette til er ein avhengig av at fleire samarbeider om & gje
rett hjelp til rett tid. Nokre gongar kan det vere behov for & drofte sakar pa tvers av
sektorar, einingar og andre hjelpeinstansar. Familiens hus har difor etablert eit
tverrfagleg dreftingsteam der bide saker rundt eitt enkelt barn (individuelle saker) og
saker rundt ei gruppe med barn (systemsaker) kan dreftast.

Innmelding
Innmeldar

Bakgrunnsopplysningar

lindividuelle saker motast heile «laget kring barnet/familien» og samordnar den hjelpa
barnet, ungdommen eller familien treng. Laget kring barnet/familien omfattar alle tilsette
som arbeider med familien. Dreftinga skal alltid skje etter samtykke fr feresette og
Kontroller skjema ungdom over 15 &. Samtykkeskiema

Informasjon

I systemsaker vil tverrfagleg dreftingsteam bista innmeldar med drefting og innspel pa

korleis kommunen kan forsta og finne gode leysingar pa utfordringane. Dreftinga skal skje

anonymt.

Det tverrfaglege dreftingsteamet bestar av:

*LelarFamiliens hus

*LeiarFerebyggande helseteneste

sLeiar ogavdelingsleiarar Barn, unge og familiar

sLelarBarneverntenesta

=Kommunepsykolog

*Andre tilsette som arbeider med barnet/familien eller er aktuellehjelpeinstansar - «Laget
kring barnet/familien»

*Representantarfra Barne- og ungdomspsykiatrien (BUP) (1 gong pr manad)

AMUNE



UTFORDRINGER OG SUKSESSER
- med «implementering»
og bruk av «Trekanten»




SUKSESSER med bruk av «Trekanten» |b ﬁ‘“ |

-y

 Felles sprak og felles forstaelse for barns behov og utvikling
« Bruk av Trekanten oppleves nyttig og farer til anske om a bruke den igjen

 Aktiv og fysisk bruk av Trekanten i samtaler legitimerer at vi kan spgrre om alt
=>

* Informasjon om barnets helhetlige situasjon fra start =>

 Utvidet forstaelse av situasjonen som barnet lever i for den enkelte

ansatte/tjenesten og/eller mellom de ulike tjenestene ved tverrfaglig samarbeid
=>

* Vi kommer raskere til kjernen i utfordringene =>

» Mer treffsikre tiltak og i starre grad tidlig innsats og rett tiltak il rett tid.

FUCRDEN | & rommune



PRAKSISFORTELLING:

«TREKANTEN» | BRUK SOM ET PRAKTISK
VERKT@Y | TVERRFAGLIG SAMARBEID

Mona Marcussen Aasen,
familieveileder i Familieteamet i Familiens hus

Barnets behov i sentrum

- en kunnskapsmodell

Barnets utvikling:
1. Helse
2. Barnehage og skole
3. Folelser og uttrykk
4. Venner og fritid

ering o

Barnets behov
i sentrum

Familie og miljg
1. Familieforhold
2. Bolig, gkonomi og arbeid

3. Nettverk og sosial integrering
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TAKK FOR OSS!

Anja Helene Strgnen Lien, BJARNA ‘
KOMMUNE
FJYRD @

BTl-koordinator i Bjgrnafjorden kommune EN



INNKJOGP AV «TREKANTEN»

Barnets behov i sentrum
en kunnskapsmodell m
i se(\“u

model!
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Bamets behav
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Plakat (70x50 cm) Bordrytter (hgyde 20 cm) 2-sidig kort (20x20cm)

Plakater og bordrytter (trekant) kan bestilles fra Loops AS
E-post: kontakt@loops.no / TIf: 45 905 905
www.loops.no

m>

e
O
02
oz

KOMMUNE
n &



KONTAKTINFORMASJON

Anja Helene Strgnen Lien, BTI-koordinator i Bjgrnafjorden kommune
E-post: ahsl@bjornafjorden.kommune.no
Telefon: 97 11 50 02

Linker til Bjgrnafjorden kommune sin BTI-side: | o,

https://bjornafjorden.betreinnsats.no/

https://bjornafjorden.kommune.no/bti

FUCRDEN | & rommune



