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UTDANNING 
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Avdeling for smertebehandling, Oslo Universitetssykehus 
2013–2019 PhD stipendiat (100%) 

NORCE Norwegian Research Centre 
2011–2013 Forskningsassistent (100%) 
 Uni Research Helse, Uni Research  
 
 
MOBILITET (forskningsopphold utenlands)  
2015  Dartmouth Psychiatric Research Centre, Geisel School of Medicine, Dartmouth 

College, NH USA 
 
PROSJEKT 
2020–2023 Prosjektleder, "Music Interventions for Dementia and Depression in Elderly Care 
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2021 Boysen, K. R., Brastad, B., Elgersma, I. H., Fyhn, T., Sveinsdottir, V. Kartlegging og 

evaluering av forsøksprosjektet #syktbrajobb. Sluttrapport. Kristiansand: Oxford 
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2020 Sveinsdottir, V., Fyhn, T., Frangakis, M., Opsahl, J. (2020). Effektevaluering av Raskt i 

jobb for flyktninger – en randomisert kontrollert studie. Bergen: NORCE Norwegian 

Research Centre 

2016 Reme, S. E., Monstad, K., Fyhn, T., Øverland, S.N., Ludvigsen, K., Sveinsdottir, V., Løvvik, 

C., Lie, S.A. (2016). Effektevaluering av Individuell jobbstøtte (IPS): Sluttrapport. Uni 
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2014 Løvvik, C., Olsen, I.B., Fyhn, T., Øverland, S.N., Monstad, K., Ludvigsen, K., Sveinsdottir, 

V., Lie, S.A., Reme, S.E. (2014). Effektevaluering av Individuell jobbstøtte - Delrapport 1. 

Uni Research 

 

POPULÆRVITENSKAP 

2022 Måtte hjelpe meg selv først. Magasinartikkel i «KLP magasinet» og online, 18.11.22 

2021 14000 unge i Norge står nå utenfor utdanning og arbeid. Radiointervju, NRK P1 

Nordland, 26.08.21 
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2020 Ungt utenforskap. Podcast med «Lektor Lomsdalen», 06.11.20 

2020 Unge utenfor arbeid, utdannelse og opplæring. Kommentar i Dagens Næringslivs 

magasin D2, 25.09.20 

2019 «Jobbspesialister» fikk seks ganger flere unge slitere ut i jobb. Artikkel på NRK.no, 

27.06.19 

2019 Jobbspesialistar fekk unge i arbeid. Radiorapport på NRK Nyhetsmorgen, 27.06.19 

2018 Pionerprosjekt skal få flyktninger raskt i jobb. Artikkel i Magasinet Velferd, 17.12.18 

2018 Unge som verken går på skole eller jobber: Hvem er de? Artikkel på Forskning.no, 

09.11.18 (fremhevet som den 3.mest leste saken på forskning.no i 2018) 

2017 Uføretrygd er i mange tilfeller et dårlig alternativ. Hovedartikel i Magasinet Velferd, 

16.06.17 

2017 Har virkelig ikke arbeid noe med helse å gjøre? Kronikk, Forskning.no, 06.06.17 

2015 Hjertepasienter tar ikke medisiner riktig. Artikkel i fagbladet Sykepleien, 02.11.15 

2015 For syk til å jobbe eller for syk til å la være? Kronikk, NRK Ytring, 25.03.15 

 

POSTER-PRESENTASJONER 

2016  IPS Supported Employment: Across borders and patient groups? 4th WDPI Conference: 
Work Disability Prevention Knowledge, Amsterdam, Netherlands, September 2016. 

2014 The SEED-trial: Supported Employment and preventing Early Disability. 3rd WDPI 
Conference: Implementing Work Disability Prevention Knowledge, Toronto, 
September/October 2014. 

2014  Cognitive Behavioral Therapy in the Management of Chronic Nonspecific Back Pain. 13th 
International Congress of Behavioral Medicine (ICBM), Groningen, August 2014. 

2012 Cortisol and Subjective Health Complaints in Patients with Unspecific Chronic Low Back 
Pain. 12th International Congress of Behavioral Medicine (ICBM), Budapest, August 
2012. 

 

UTVALGTE FOREDRAG 

2023 Hvorfor har ikke systemet fanget opp de unge og deres behov? Invitert presentasjon ved 

konferansen "Ungt Utenforskap", Oslo, 27.11.23 

2023 Ungt utenforskap - Risikofaktorer, konsekvenser og mulige løsninger. Invitert 

presentasjon ved konferansen "Forebyggingsforum 2023", Bergen, 31.05.23 

2022 IPS i norsk kontekst og forskning på nye målgrupper. Invitert presentasjon ved "IPS 

konferansen" Oslo, 17.11.22 

2020 Individuell jobbstøtte hjelper «unge på randen» ut i arbeid. Invitert presentasjon ved 

konferansen "Ungt utenforskap" Oslo, 19.10.20 

2019 IPS for "unge på randen" (SEED-studien) og «Raskt i jobb» med IPS for flyktninger. To 

inviterte presentasjoner ved "IPS-konferansen" Oslo, 02-03.12.19  

2019 IPS i norsk kontekst og for nye målgrupper. Invitert presentasjon for NAV, 

Litteraturhuset, Oslo, 12.02.19 

2018 Individuell jobbstøtte (IPS) og inkludering i arbeidslivet. Invitert presentasjon for 

"Nasjonalt fagråd for arbeid og helse", Bergen 19.11.18  

2018 Individual Placement and Support (IPS) for Patients with Moderate to Severe Mental 

Illness in Norway: Practice, Research and Policy Issues. Invitert keynote presentation ved 

konferansen Kennis- en Participatiefestival, 's-Hertogenbosch, Netherlands, 24.05.18 

2018 Individuell jobbstøtte (IPS). Invitert presentasjon for Bergen Rotary Club, 09.01.18 
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2017 A Randomized Controlled Multicenter Trial of IPS for Patients with Moderate to Severe 

Mental Illness in Norway. 12th ENMESH conference, Groningen, 05.10.17 

2015 Supported employment and preventing early work disability - the SEED trial. Invitert 

presentasjon ved Harvard School of Public Health, ERC seminar series, 16.11.15 

2014 The use of Cognitive Behavioral therapy (CBT) in Irritable Bowel Syndrome (IBS). 13th 

International Congress of Behavioral Medicine (ICBM), Groningen, 21.08.2014 

2014 The SEED-trial: A new project for preventing early disability. Presentation for the Liberal 

Party’s representatives in the Standing Committee on Health and Care Services, Bergen, 

26.05.2014 

2013 The SEED-trial: A new project for preventing early disability. Presentation for the Labor 

Party’s representatives in the Standing Committee on Health and Care Services, Bergen, 

11.12.2013 

 


