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Lederseminar overgrepsmottak 2025

21. og 22. oktober, Oslo Kongressenter, Youngs gate 21, Oslo
Arranggr: Nasjonalt kompetansesenter for legevaktmedisin

Forelgpig program

Tirsdag 21. oktober 11.30 - 17.00

11:30-12:30
12:30 - 13:00
13:00 - 13:30
13:30 — 13:45
13:45 -14:30
14:30 — 14:45
14:45 - 15:15
15:15 - 16:15
16:15 -16:30
16:30 — 16:45
16:45 —-17:00
19:00

Registrering og luns;j

Velkommen ved Jesper Blinkenberg og Grethe E. Johnsen. Praktiske
opplysninger ved Jorun Seim Tennebekk

Presentasjon av deltakerne og program

Orientering fra NKLM, Grethe E. Johnsen

NKLM sine anbefalinger om kurs og oppdatering av kurs. Diskusjon og
refleksjoner regionvis /plenum

Pause

Seksuell vold og krenkelser i unges neere relasjoner, Hannah Helseth
Pause

Faglig verktgy, prosedyrer og maler. Hvordan NKLM arbeider med
dette? Diskusjon (plenum)

@konomi: Hvordan finansieres drift? Litt om saleertakster og kodebruk.
Innlegg fra Kristin Dahlen, Helsedirektoratet og NKLM. Diskusjon i
plenum.

Pause

Status utdanning for sykepleierne i klinisk rettsmedisin, Linda
Mglgaard Gustavsen og Kjersti Alsaker

Oppsummering av dagen og forberedelse dag 2

Middag pa Engebret Cafe

Onsdag 22. oktober 09.00 — 15.45

09:00 — 09:45
09:45 - 10:00
10:00 — 10:30
10:30-11:00
11:00-11:30
11:30-12:30

Resultater fra pagaende forskningsprosjekter relevant for
overgrepsmottakene

Pause

Sporsikringspakker, pagaende endringer av prosedyrer. Erfaringer og
diskusjon hva en sporsikringsrutine/-prosedyre ma bygge pa.
Regionvis diskusjon.

Oppsummering av diskusjoner. NKLM sin rolle i endringer av
sporsikringsrutiner. Plenum.

Taushetsplikt og mindrearige. Informasjon til foresatte. Innleder Eline
Thorleifsson, diskusjon plenum

Lunsj
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12:30-13:15 Samarbeid med barnevernet, Roger Flem
13:15-13:30 Pause
13:30 — 13:45 Innledning gruppearbeid om oppfalging av overrepsutsatte:

Oppsummering av gruppediskusjoner fra i fjor og hvordan NKLM
jobber med dette.

14:45 - 15:30 Gruppearbeid regionvis:
Hvordan sikre medisinsk og psykososial oppfalging, inklusive
overfgring av ansvar til andre instanser enn overgrepsmottaket (eks.
fastlege). Formuler 3 viktige anbefalinger til en generell
kunnskapsbasert rutine for medisinsk og eller psykososial oppfalging
av overgrepsutsatte.

15:30 — 15:45 Oppsummering. Evaluering. Valg av kurskomite for 2025. Avslutning.

Nasjonalt kompetansesenter for legevaktmedisin

Kjersti Alsaker Forsker I, sykepleier

Jesper Blinkenberg Senterleder, spesialist i allmennmedisin
Gerd Jorunn Mgller Delaveris Forsker Il, lege, master i klinisk rettsmedisin
Grethe E. Johnsen Forsker Il, spesialist i klinisk psykologi

Dina Midttun Forsker lll, lege, master i klinisk rettsmedisin
Jorun Seim Tennebekk Seniorkonsulent

Overgrepsmottak

Hedda B. Solgy-Nilsen, Overgrepsmottaket i Bodg og Kristin Eide, Overgrepsmottaket i Sgr-
Rogaland har bidratt til programmet.

Andre forelesere og innledere

Lisa Arntzen Stipendiat TRUST-studien, Nasjonalt kunnskapssenter
om vold og traumatisk stress

Roger Flem Jurist, juridisk seksjon, Barne- og familieetaten i Oslo
kommune

Kristin Dahlen Avdeling finansiering, Helsedirektoratet

Cecilie Hagemann Medisinskfaglig leder, Overgrepsenheten St. Olavs
Hospital

Siri Haugan Stipendiat, NTNU, Alesund

Hannah Helseth Forsker Il, Nasjonalt kunnskapssenter om vold og
traumatisk stress

Margrethe Kristiansen Senioringenigr, Fagansvarlig kriminalteknisk materiell,
Politiets Fellestjenester

Siri Thoresen Forsker I, Nasjonalt kunnskapssenter om vold og
traumatisk stress

Eline Thorleifsson Medisinskfaglig leder, Overgrepsmottaket i Oslo
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