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Grunnkurs overgrepsmottak 

18. og 19. mars 2024, Radisson Blu Royal Hotel, Bryggen 5, Bergen 
Arrangør: Nasjonalt kompetansesenter for legevaktmedisin (NKLM) 

Foreløpig program 
 

Mandag 18. mars  

09:30 – 10:00 Registrering, kaffe og noe å bite i 

10:00 – 10:10 Velkommen og innledning, Grethe E. Johnsen 

10:10 – 10:30 Om vold, overgrep og overgrepsmottak, Dina Midttun 

10:30 – 11:15 Traumeteori og traumeforståelse, Grethe E. Johnsen 

11:15 – 11:30 Pause 

11:30 – 12:15 Vold i nære relasjoner, Kjersti Alsaker 

12:15 – 13:15 Lunsj 

13:15 – 14:00 Rettstoksikologi i overgrepssaker, Liliana Bachs  

14:00 – 14:15 Pause 

14:15 – 15:00 Sykepleiefaglig arbeid i møte med overgrepsutsatte, Nora Langeland  

15:00 – 15:15 

15:15 – 16:00 

 
16:00 – 16:45 
 

Pause 

Medisinsk undersøkelse og oppfølging, taushetsplikt/ 
informasjonsplikt, Dina Midttun,  

Undersøkelse og sporsikring fra kroppsåpninger, Dina Midttun 

 

  

19:30 Middag 

  

Tirsdag 19. mars  

09:00 – 09:45 Tidlig psykososial intervensjon, Grethe E. Johnsen  

09:45 – 10:00 Pause 

10:00 – 11:00 Skademekanismer, skadebeskrivelse og tolkning, Dina Midttun 

10:00 – 11:15 Pause 

11:15 – 12:00 Dokumentasjon og etterarbeid, Dina Midttun  

12:00 – 13:00 Lunsj 



 

 

13:00 – 13:45 Dokumentasjon og etterarbeid forts, Dina Midttun 

13:45 – 14:00            Pause 

14:00 – 14:45 Sikring, håndtering og tolkning av biologiske spor, Ruth Halsne  

14:45 – 15:00 Pause 

15:00 – 15:45 

15:45 – 16.00 

Politiets arbeid i overgrepssaker, Kristine Lindebjerg Eikemo 

Evaluering og avslutning 

  

 

 
Kursledere 
 
Grethe E. Johnsen Forsker II, psykologspesialist, ph.d., Nasjonalt 

kompetansesenter for legevaktmedisin 

Dina Midttun Forsker III, lege, master i klinisk rettsmedisin, Nasjonalt 

kompetansesenter for legevaktmedisin  

Jorun Seim Tennebekk Seniorkonsulent ved Nasjonalt kompetansesenter for 

legevaktmedisin 

Andre forelesere  

Kjersti Alsaker  Forsker I, sykepleier, Nasjonalt kompetansesenter for 

legevaktmedisin 

Liliana Bachs Spesialist i klinisk farmakologi, dr. philos, Avdeling for 

rettsmedisinske fag, Oslo universitetssykehus HF 

   

Kristine Lindebjerg Eikemo Fung. avsnittsleder, Felles enhet for etterretning og 

etterforskning av grove seksuallovbrudd, Vest politidistrikt 

Ruth Halsne Overingeniør, Seksjon for rettsgenetikk i straffesaker, 

Avdeling for rettsmedisinske fag, Oslo 

Universitetssykehus HF 

 

Nora Langeland Sykepleier ved Overgrepsmottaket, Oslo kommune 

Legevakten 

 

 


