
OLWEUSPROGRAMMET
MOT MOBBING OG ANTISOSIAL ÅTFERD

1.  �Vi skal ikkje  
mobbe andre

2.  �Vi skal prøve å hjelpe elevar  
som blir mobba

3.  �Vi skal også vere saman med  
elevar som lett blir åleine 

4.  �Om vi veit at nokon blir mobba, skal  
vi fortelje det til kontaktlærar eller  

ein annan vaksen og dei heime

Om du blir mobba sjølv, må også du prøve å seie ifrå til ein 
vaksen du har tillit til.




