
 
 

 
PROGRAM 

C-kurs: Kurs i klinisk rettsmedisinsk sakkyndighet for overgrepsmottak 07.-08.09.26 i Oslo 
 
Dag 1 mandag 07. september 2026 kl. 10:00-17:45 

Tid Tittel Foreleser 
09:30-10:00 Registrering og kaffe  
10:00-10:15 Velkommen Grethe Johnsen 
10:15-10:45 Hva er klinisk rettsmedisin?  

 
Hege Luytkis  

10:45-11:30 Sakkyndighet og DRK Ole Henrik Augestad  
11:30-11:45 Pause  
11:45-12:30 Påtalemyndighetens behov for 

sakkyndighet i straffesaker om 
seksuallovbrudd 

Statsadvokat Sturla Henriksbø  

12:30-13:15  Lunsj  
13:15-13:45 «Hjelp jeg skal i retten!! Katarina Skjælaaen, Hege Luytkis 

og Dina Midttun 
13:45-14:00 Pause  
14:00-14:45 Dokumentasjon fra 

overgrepsmottak 
Dina Midttun 

14:45-15:00 Pause  
15:00-16:15 Metode for beskrivelse, 

klassifisering og tolking av funn 
på kropp 

Hege Luytkis 

16:15-17:00 Pause med servering  
17:00-18:00 Praktisk øvelse med veiledning i 

mindre grupper. Gjennomgang 
i plenum. 

 

Felles middag kl. 19:30 
 
Dag 2 tirsdag 08. september 2026 kl. 08:30-16:00 

Tid Tittel Foreleser 
08:30-09:15 Seksuelt overførbare 

infeksjoner som kan ha 
rettsmedisinsk betydning  

Michelle Hanlon 

09:15-09:30 Pause  
09:30-10:15 Metode for beskrivelse, 

klassifisering og tolking av funn 
ved kjønnsorgan 

Gyneklogspesialist (tbc) 

10:15-10:30   
10:30-11:45 Praktisk øvelse med veiledning 

i mindre grupper. 
Gjennomgang i plenum 

 

11:45-12:15 Lunsj  



 
 

12:15-13:00 Bistandsadvokatens perspektiv 
på dokumentasjon fra 
overgrepsmottak 

Thomas Benestad 

13:00-13:15 Pause  
13:15-14:00 Metode for beskrivelse, 

klassifisering og tolking av funn 
ved munnhule og 
endetarmsåpning 

Dina Midttun og Katarina 
Skjælaaen 

14:00-14:15 Pause med servering  
14:15-15:15 Praktisk øvelse med veiledning 

i mindre grupper 
 

15:15-15:30 Pause   
15:30-16:00 Psykiske reaksjoner, 

dokumentasjon og vurdering. 
Grethe Johnsen og Dina Midttun 

16:00 Avslutning  
 

Kurskomiteen: 

Grethe Johnsen 
 

Forsker II, psykologspesialist, ph.d., Nasjonalt 
kompetansesenter for legevaktmedisin 

Gerd Jorunn M. Delaveris 
 

Forsker II, lege, ph.d., master i klinisk 
rettsmedisin, Nasjonalt kompetansesenter for 
legevaktmedisin, seksjonsleder, Oslo 
universitetssykehus, Avdeling for Rettspatologi 
og klinisk rettsmedisin, overlege 
Overgrepsmottaket, Oslo kommune 
Helseetaten, Legevakten 

Dina Midttun 
 

Forsker III, allmennlege, Nasjonalt 
kompetansesenter for legevaktmedisin og 
overlege, Overgrepsmottaket, Oslo kommune, 
Helseetaten, Legevakten 

Hege Luytkis 
 

Overlege Oslo universitetssykehus, Avdeling for 
Rettspatologi og klinisk rettsmedisin og 
overlege Overgrepsmottaket, Oslo kommune 
Helseetaten, Legevakten 

Katarina Skjælaaen 
 

Allmennlege, Overlege, Overgrepsmottaket, 
Oslo kommune Helseetaten, Legevakten og 
medlem av Den rettsmedisinske kommisjon, 
gruppe for rettspatologi og klinisk rettsmedisin 

Hanne Fosheim Stabskoordinator ved Nasjonalt 
kompetansesenter for legevaktmedisin 

Andre forelesere: 

Ole Henrik Augestad Kommuneoverlege, spesialist i 
samfunnsmedisin og arbeidsmedisin, medisinsk 
faglig ansvarlig for Overgrepsmottaket i 
Vestfold og medlem av Den rettsmedisinske 
kommisjon, gruppe for rettspatologi og klinisk 
rettsmedisin 



 
 

Sturla Henriksbø Statsadvokat, Den høyere påtalemyndighet, 
Oslo statsadvokatembeter 

Michelle Hanlon Overlege ved Olafiaklinikken, Oslo 
universitetssykehus, Klinikk for kirurgi og 
spesialisert medisin, Avd. for revmatologi, hud- 
og infeksjonssykdommer, seksjon for 
venerologi. Spesialist i HIV and Sexual Health 
(Irland). Lektor ved Universitetet i Oslo 

Thomas Benestad Advokat/bistandsadvokat, Advokatfirmaet 
Salomon Johansen 

 


